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2025년 1분기 한국 인바운드·아웃바운드 관광 실적 

· �2025년 1분기 한국을 방문한 외국인 관광객 수는 총 3,870,247명으로, 전년 동기 대비 13.7% 증가하며, 코로나19 이전인 
2019년 1분기보다도 0.7% 높은 수치로 1분기 역대 최고치를 경신했다. 이는 인바운드 수요가 양적으로 팬데믹 이전 수준을 완전히 
회복했음을 의미한다.

· �방문자 수 증가와 달리, 관광수입은 여전히 정체 상태에 머물러 있다. 2025년 1분기 관광수입은 37.8억 달러로 전년 동기 대비 
13.7% 증가했으나, 팬데믹 이전인 2019년 동기 대비해서는 23.8% 감소하였다. 또한, 방문자당 평균 소비도 2019년 1분기 약 
$1,290 대비 24.4% 감소하여 $976을 기록했다. 이러한 괴리는 한국 관광산업이 단순한 '양적 회복'만으로는 수익성 개선에 도달할 
수 없다는 점을 여실히 보여준다.

· �지역별 방문자 구성은 아시아가 압도적으로 우세하다. 전체 외래 관광객 중 아시아권 비중은 81.0% (약 314만 명)에 달한다. 이는 
한국 관광의 기초 수요가 여전히 지리적으로 가까운 국가들에 크게 의존하고 있음을 보여준다. 다만, 아시아권 방문객 수는 2019년 
대비 98.1% 수준에 머무르며 완전한 회복에 도달하지 못했다.

· �이는 중국 시장의 회복 지연이 주요 원인이다. 중국은 2025년 1분기 기준 133.4만 명이 방문, 팬데믹 이전인 2019년 동기(160만 명 
이상)에 비해 약 84% 수준이다. 이는 중국 내외의 정치적·경제적 요인, 소비 트렌드 변화 등이 복합적으로 작용한 결과로 보인다.

· �일본은 인바운드 회복에서 가장 모범적인 사례로, 2025년 1분기 방한 일본인 수는 약 112만 명으로 팬데믹 이전(약 114만 명)의 
98.5%에 도달하였다. 특히 단체 관광이 아닌 개별 여행 수요 증가가 특징으로, 이는 한류 콘텐츠의 인기가 지속되고 있음을 
보여준다. 

· �대만은 구조적 전환의 힌트를 제공하는 사례다. 2023년부터 미국을 추월한 대만은 2025년 1분기 방한 관광객 수가 39.5만 명에 
달하며, 2019년 대비 40% 이상 성장하였다. 주목할 점은 이들 중 38% 이상이 김해, 제주, 대구 등 지역공항을 통해 입국했다는 
점이다. 이는 국적항공사와 외항사가 골고루 해당 노선을 운영하면서 지역공항의 공급 다양화가 수요 확대에 기여했음을 시사한다.

· �반면 관광수입 회복이 부진한 주요 원인 중 하나는 크루즈 관광객의 급증이다. 2025년 1분기 기준 크루즈 관광객 비중은 7.4%로, 
2019년의 0.7%에서 크게 증가하였다. 크루즈 여행객은 평균 체류시간이 짧고 숙박·식음료 소비가 제한적이기 때문에 지역경제에 
미치는 파급효과가 낮은 것으로 판단된다.

· �또 다른 원인은 면세점 매출의 급감이다. 외국인 면세점 매출은 2019년 40.9억 달러에서 2025년 15.9억 달러로 축소되었으며, 
이는 특히 중국 관광객의 소비 지출액 감소와 소비 패턴 변화 등이 복합적으로 작용한 결과로 분석된다.
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인바운드 관광: 양적 회복을 넘어 질적 전환이 요구되는 시점

주요국가별 방한 외래 관광객 수(단위: 만명)
외래 관광객 중 크루즈 입국 비율(단위: %)

외국인 면세점 매출액(단위: 억달러)

대륙별 방한 외래 관광객 수(단위: 만명)외래 관광객 수 & 1인당 지출액(단위: 만명, 달러)

관광수입(단위: 억달러)
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· �2025년 1분기 해외로 출국한 한국인 수는 총 779만 6,521명으로, 이는 2019년 1분기의 99.1% 수준이다. 전년 동기 대비 5.0% 
증가한 수치이며, 팬데믹 이후 최고치를 경신했다. 특히 2024년 하반기부터 시작된 해외여행 수요의 빠른 회복세가 2025년에도 
지속되고 있음을 보여준다.

· �국가별로는 일본이 단연 압도적인 1위다. 2025년 1분기 기준 250.6만 명이 일본을 방문하였으며, 이는 2019년 대비 20.4% 증가한 
수치다. 비자 면제, 환율 효과, 저비용항공 노선 확대 등 여러 요인이 맞물려 한국인의 일본 여행 수요를 폭발적으로 견인했다.

· �베트남(126.0만 명, +13.8%)은 항공 접근성과 저렴한 물가, 풍부한 관광자원으로 인해 지속적인 상승세를 보이고 있다. 반면, 
필리핀(–24.1%), 홍콩(–24.9%), 마카오(–34.3%)는 팬데믹 이전 대비 큰 폭의 감소세를 나타내고 있다.

· �아웃바운드 관광에서 가장 주목할 점은 소비의 회복이다. 2025년 1분기 한국인의 해외여행 지출은 70.8억 달러로, 2019년 대비 
1.6%만 감소했으며, 전년 동기 대비로는 4.8% 증가했다. 또한, 해외여행 중 소비한 인당 지출액도 2019년 1분기 $914에 근접하여, 
2025년 1분기 약 $908을 나타냈다. 이는 국내 소비자들이 팬데믹 이후 억눌렸던 해외 소비 욕구를 본격적으로 분출하고 있음을 
보여준다.

· �반면, 인바운드 관광의 평균 소비는 여전히 회복되지 않아 2025년 1분기 한국의 관광수지는 –33.0억 달러에 달하며,  
2019년(–22.3억 달러) 대비 적자폭이 50% 이상 확대되었다. 이는 한국 관광시장의 수익 구조가 해외소비에 점점 더 의존하고 
있으며, 관광수입 창출력은 상대적으로 약화되고 있다는 신호로 해석된다.

아웃바운드 관광: 완연한 회복세와 소비 복귀, 관광수지 악화의 주된 요인

해외 여행객 수 & 1인당 지출액(단위: 만명, 달러) 2025년 1분기 해외출국 관광객 상위 국가의 관광객 수(단위: 만명)

국가 2019년
1분기

2024년
1분기

2025년
1분기

2019년 대비 
 2025년 1분기 증가율

일본 208.1 233.9 250.6 +20.4%

베트남 110.8 123.3 126.0 +13.8%

태국 53.7 55.9 49.8 -7.3%

미국 52.2 43.2 37.7 -4.6%

필리핀 52.0 45.8 39.4 -24.1%

홍콩 45.1 25.3 33.8 -24.9%

대만* 32.6 31.8 22.7 -

싱가포르 18.2 19.0 18.9 +4.3%

마카오 26.2 13.0 17.2 -34.3%

관광수입 & 지출(단위: 억달러) 한국 관광수지(단위: 억달러)

*2025년 3월 수치가 공개되지 않은 국가로 1월~2월 까지의 해외여행 수요가  표시됨

관광지출(단위: 억달러)
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· �팬데믹 이후 한국 관광은 명목상 회복기에 접어들었지만, 관광수지 적자는 심화되고 있다. 이를 해결하기 위해서는 소비력이 높은 외래 
관광객의 유치 및 지역 체류 시간 확대가 필요하며, 이를 위해서는 고부가가치 관광 상품개발이 요구되고 지역공항 활성화를 위한 항공 
공급 확대가 필요할 것으로 보인다.

· �대만과 중국 사례는 지역공항 활용의 가능성을 보여준다. 대만의 경우 입국자의 38% 이상이 김해·제주·대구공항을 통해 입국하였고, 
중국 관광객 중 약 84만 명이 제주공항을 통해 입국하였다. 이는 외항사의 항공편 확보와 무관하지 않다. 일본의 경우, 입국 수요는 
충분하지만 지역공항에는 일본계 항공사의 정기 노선이 없어 모두 한국 국적 항공사에 의존하는 상황이다. 이는 수요-공급 불균형 
구조가 수도권 중심 회복을 고착화시키는 원인 중 하나로 판단된다. 

· �따라서, 외항사의 지역공항 취항 유도를 위한 슬롯 우선 배정, 운항 지원금, 세제 혜택 등 정책적 유인이 중요할 것이며, 일본·대만과 
같은 검증된 시장부터 우선적으로 전략을 적용하는 것이 바람직할 것으로 보인다. 이러한 전략은 단기적으로는 지역경제 활성화, 
중장기적으로는 관광수지 개선의 기반을 조성하는 데 기여할 수 있다.

· �종합하면, 전반적으로 인바운드 관광의 한계는 ‘공급 기반의 병목 현상’과 연결되어 있다. 팬데믹 이후 아시아권 수요 회복이 더딘 
이유는 단순히 중국 등 아시아 주요국의 경기 침체에 따른 수요 부족만이 아닌, 항공편 공급 제약 등, 특히 지역공항 접근성 문제에도 
기인한다고 볼 수 있어 이를 타개해 나갈 지역공항 활성화 이슈를 심각하게 고려해야 할 시점으로 판단된다.

시사점: 지역공항 활성화를 축으로 한 해결 모색

2024년 주요 공항별 외국인 입국자 수 및 정기편 운항편수
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공항
일본 중국 대만

입국자 수 한국기
운항편수

일본기
운항편수 입국자 수 한국기

운항편수
중국기

운항편수 입국자 수 한국기
운항편수

대만기
운항편수

인천공항 2,190,361 85,467 4,964 2,519,848 27,920 43,874 722,453 6,176 4,908

김포공항 557,290 8,746 4,281 213,255 2,375 2,899 123,098 1,026 1,360

김해공항 295,651 19,228 0 100,974 3,181 2,271 361,863 4,396 2,010

제주공항 21,110 786 0 842,498 1,833 9,394 133,256 1,179 596

대구공항 13,507 2,729 0 12,873 424 852 73,467 1,439 53

기타 62,826 4,525 0 530,777 860 398 47,915 1,394 0
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